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Die dritte Hauptverhandlung
Wie bereits kurz angekUndigt, ist die dritte Hauptverhand1ung

im Nest1~-Prozess angesetzt worden auf

Dienstag - Freitag 22. - 25". Juni 1976

Geschworenengerichtssaa1, Parterre, Amtshaus

Hodlerstrasse 7, CH-3011 Bern

Vorgesehener Verhandlungsab1auf:

Dienstag, 22.6 0 0830

1415

Mittwoch, 23.6. 0830

ab 1415

Zeugeneinvernahmen

Fortsetzung der Zeugeneinvernahmen

Fortsetzung der Zeugeneinvernahmen

Parteivortrtige und Urteilsertiffnung

Das Urteil wird also sptitestens am Freitag, den 25 0 Juni vor­

liegen. Wir laden alle interessierten Journalisten ein, den

Verhand1ungen beizuwohnen. Diesmal werden wieder genUgend

Pltitze zur VerfUgung stehen.

Zeugeneinvernahmen
Das Gericht hat entsyhieden, dass fUr jede der Parteien nur

zwei der beantragten Zeugen vorgeladen werden.

FUr die Arbeitsgruppe Dritte Welt:

- Prof. D.8. Jell"i'·ffe. Er hat bereits. am 26. Februar dieses

Jahres vor Gerich-t ausgesagt (siehe Anhang I und

Information fUr die Presse Nr. 3)

- Dr. G.J. Ebrahim. Kurze Vorstellung auf der nachsten Seite.

FUr die Firma Nestl~:

- Prof. Dr. F.E.A. Lesi, University of Lagos, Lagos, Nigeria

- Schwester Silvia Probst,Leiterin des Ernahrungszentrums

Ibanda Hospital, Mbarara, Uganda.
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Vorstellung von· Or. Ebrahim
Oer 1932 geborene tansanische Kinderarzt G.J. Ebrahim

absolvierte die Schulen in Tansania, das Medizinstudium in

Indien und ein Post-Graduate-Studium in England o Von 1960 bis

1970 war er kindermedizinischer Berater des tansanischen Ge­

sundhei tsministeriums und von 1964 bis 1970 Director 'of

Paediatric Studies an der School of Medicine in Dar-es-Salaam;

dabei befasste er sich hauptstichlich mit dem Aufbau des kinder­

medizinischen Dienstes und mit Ausbildung.

Seit 1970 ist Dr. Ebrahim Senior Lecturer am kindermedizinischen

Institut der Londoner Universitat und verantwortlich fUr die

WHO/UNICEF-Kurse fUr Professoren der Kindermedizin in Entwicklungs~

lendern mit mindestens zweijehriger Berufserfahrung. (Offizielle

Bezeichnung: Senior L~cturer and Tutor to the UNICEF/WHO Course

for Senior Teachers of Child Health, Institute of Child Health,

University of London, and Honorary Consultant, Hospital for Sick

Children, Great Ormond Street).

1972 war G.J. Ebrahim als WHO-Berater an der University of

Malaysia in Kuala Lumpur tatig, urn ein padiatrisches Lehrprogramm

zu entwickeln.

Unter seinen zahlreichen Pub1ikationen sind seine LehrbUcher

"Practical Mother and Child Health in Developing Countries",

"The Newborn in Tropical Africa", "Child Care in the Tropics"

und "Handbook for Tropical Paediatrics" hervorzuheben.



- 4 -

NEUES BEWEISMATERIAL

Im Februar 1976 haben die Arbeitsgruppe Dritte Welt und

Nestl~ dem Gericht je ein Dossier mit Beweisunterlagen unter­
breitet.

Nestl-es
Zuflucht

Beweise:
zu rassistischen Spruchen

Das Dossier von Nestle enthalt Einladungen von UNO-Fach­

kommissionen zu Seminaren, an denen mit Kinderarzten und

anderen Milchfirmen zusammen Uber die Werbung fUr Muttermilch­

ersatz und Moglichkeiten zu ihrer Einschrankung verhandelt

wurde, ferner eine Sammlung von wohltonenden Reden, die von

Nestl~-Vertretern bei dieser Gelegenheit gehalten wurden.

Schliesslich enthalt es als PrunkstUck einen Brief des

Berner Arztes und gescheiterten Politikers Dr. Sutermeister,

der als Verfasser rassistischer Hetztiraden bekannt ist. Mit

dem Brief, der an eine deutsche Fernsehanstalt, mit Kopie an

Nestle gerichtet ist, will Nestl~ offenbar beweisen, dass am

durch Saugflaschener~ahrungverursachten Elend "nicht die

multinationalen Konzerne, sondern die 'befreiten' analphabetischen

Niggerregierungen" (so Dr. S~termeister im von Nestle vorgeleg­

ten Brief) die 'Schuld trUgen.

Dieser Brief ist auf der nachsten Seite abgedruckt.
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An die Redaktion "MONITOR ~ARD. Betrifft: "Berichte zur Zei t"

F ki-".t rJlontag 17.Nov.75 20.15h
ran u~ •

Sehr geehrtEI Herren!
Den Gipfel an planm~snige~b~swilliger Verdrehung van Tat~achen

im Dienste schizoider"Progresuivert'hat heute IhI'e Sen(lung Uber'
Nest~e geliefert.Als Arzt mit bald 70 Jahrcn 'deiss 1ch ~enau,

da.ss erst dank Nestle die riesige Saucling~st.erblichl~e·it~ der
letzten Jahrhunderte bei uns eingcdtimmt warden konnte.Ebenso
lvissen Sie ge:cau, dass dank I!estle nach· deiL KZ'ice; j 914-18 llnd' .. :' -:
1939-45 l-liliionen hun~~ernder l(~lldor in deT' C~!1:;0i·1·. \lcl t tiu01...··das· 0;;':'
Ro te Kreuz ,Cl1ari taR \tBW. ~ere£-cct\ior,lCll ·1{011:L tell. t-~'Ullll i":,,::j I1CU te'~ ~

die"befrei ten"analphabetischen IUeeOI':'ocierungcn cit HestloQilch::
UPfug trei ben t ohne zUllnchst einmal sauberes Trink~/asser zu bosor-'
gen,ist dos nicht die Schuld derttmultinationalen Konzerne",wie'
dief;er s.onde.rbtire..:·,Ffarror aUB der Schweiz behauptet,wofUr er im ..
Berner Prozces\ trotz ciieser'tFlucht nach vorn")schwer bat:1tro.ft
werden wird!Daflir zeigten Sie Kinder mit Kwadiorkor~Dauchen,die .
durch Eiwetssmangel entstehen und ~ mit eiweianangereichorter
Nestl~m11ch geheilt warden ktinneno .

Flir diese Sendung verd.ienten Sie selber
einen Verleumdungsprozeas! . . . '

fJf • t· '-\. ~.rt J.' ~~i.Uli~~UtQU1"'!St~t .
1?' i _ n tl1. Ala . .I"l~. gerlnger Ho~.a·e~:r,~;~rll/)l·fJr~.up"Jrf3rme1ster.'
AOP I en an ftes ~ U. Bern. Gemeinde-und I'G'r'3:s~'r::t~r)laa~. " . .

an Bern.Oberger1cht. Gflon~t:~$\)~t lfA.· -- '.' .-
an Schweiz.Aerztegesellschaft. . leI.O~1/4~112:2PC40~.;W1Y7· , " •. ,
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Neues Beweismaterial
der Arbeitsgruppe Dritte Welt
Zum dri tten Mal im Laufe dieses. Prozes.ses hat die AG3W dem

Gericht ein umfangreiches Dossier mit Beweisunterlagen zu­

geleitet.

In einem ersten Teil enth~lt es die Ste11ungnahmen der wichtig­

sten internationa1en Organisationen zum Problem der Werbung fUr

Muttermilchersatz:

- We1tgesundheitsorganisation WHO, Resolution vom Mai 1974

- Organisation fur Ernahrung und Landwirtschaft FAO, aus

dem Jahresbericht 1974

- UNICEF, aus ihrer Zeitschrift UNICEF-News 1975

- Internationa1er Paediaterverband, Empfeh1ungen vom August

1975.

In einem zweiten Tail entha1t das Dossier:

- B~ispie1e von Nest1e-Werbung aus Afrika und Lateinamerika

- Briefe von Aerzten und Krankenschwestern

- Krankengeschichten von Kleinkindern.

Ein Auszug aus diesen Unterlagen findet sich im Anhang 11.
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Chronik der Ereignisse
Vorgeschichte

um 1970

ab 1970

August 1973

Februar 1974

Mai 1974

Mai 1974

Vereinzelte warnende Stimmen vor dam
Siegeszug der Saugflasche und vor den
WerbefeldzUgen der Milchfirmen in der
Dritten Welt artikulieren sich vorwiegend
in Fachzeitschriften und an Mediziner­
kong ress·en.

In einem vielbeachteten Artikel "Commercio­
genic Malnutrition?" denunziert der be­
kannte Kinderernahrungsspezialist Derrick
B. Jelliffe vor der Fachwelt die Propaganda
der Kindermilchfirmen und fordert sie zu
einem "Cialog" mit dem Ziel einer frei­
willigen Selbstbeschrankung aUf.

Der geforderte "Dialog" ~ieht sich unter der
Aegide einer UNO-Fachkommission (UNPAG)
jahrelang dahin und fUhrt hauptsachlich zu
hochtonenden Absichtserklarungen seitens der
Milchfirmen. Diese, alIen voran Nestl~, ver­
starken gleichzeitig ihre Werbetatigkeit
betrachtlich.

Gleichzeitig nimmt auch die Kritik in Fach­
kreisen betrachtlich zu und aussert sich in
einer Flut von Publikationen, deren Ton
zusehends scharfer wird.

Ein Interview der britischen entwicklungs­
politischen Zeitschrift "New Internationalist"
mit den Tropenarzten Prof. Hendrickse und
Dro Morley macht 'erstmals eine breitere"
Oeffentlichkeit mit dem Problem bekannt.

Publikation des Reports "The Baby Killer"
durch War on Want in Grossbritannien.

Die Arbeitsgruppe Dritte Welt Bern Ubersetzt
den War on Want-Bericht und pUbliziert ihn
unter dem Titel "Nestl~ totet Babies" in der
Schweiz. Die Absicht, Nestle dem Druck der
offentlichen Meinung auszusetzen, misslingt
vorerst, da die Schrift nur geringes Echo
findet.

Die Weltgesundheitsorganisation WHO fordert
. in einer Resolution die staatliche Ein­

schrankung irrefUhrender Werbung fUr Baby­
mi lch •.
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Der Nest1~prozess

Juni 1974 Nest1~ reicht in Bern gegen die Arbeits­
gruppe Dritte Welt Strafklage wegen
Ehrverletzung ein.

November 1974 Die Arbeitsgruppe Dritte Welt macht die
Strafklage und ihren Gegenst~nd der Oeffent­
1ichkeit bekannt. In der Folge grosses Auf­
sehen der Massenmedien,vor al1em Tages_
zeitungen. In verschiedenen Landern 1angere
Fernsehberichte.

Januar 1975 Die Arbeitsgruppe Dritte Welt unterbreitet
dem Gericht ein umfangreiches Dossier Uber
Nestles Werbung in der Dritten Welt (aus­
zugsweise pub1iziert in Pressedokumentation
Nr. 1)

Juni 1975 Die Arbeitsgruppe unterbreitet dem Gericht
ein erganzendes Dossier.'

27./28oNovember 1975 Erste Session des Nest1e-Prozesses in Bern
unter grosser Anteilnahme der Oeffentlich­
keit des In- und Auslandes.
Einvernahme der Parteien. Der Prozess wird
vertagt.

November 1975 Die wichtigsten Mi1chfirmen formieren sich
zu einem Rat, der die von der UNPAG seit
Jahren geforderte Se1bstbeschrankung end­
1ich durchfUhren und einen "Codex"fUr
ethisches Verhalten in der Werbung erlassen
5011.
Der"Codex" wird - nach fUnfjahriger Ver­
zogerungstaktik - mit verdachtiger Eile
zwei Tage vor Prozessbeginn der Oeffentlich­
keit angekUndigt und zwei Tage nach dem
·P·rozess publiziert - dies obwohl noch nicht
einmal die endgUltige Liste der Mitglieder
feststand o

Der Text des "Codex" ist derart vage und
nichtssagend, doss er soger innerhalb der
Babymilchindustrie umstritten 1st: die
amerikanische Firma Abbott,die am meisten auf
einen Werbecodex gedrangt hatte, lehnt es
ab, dem Rat beizutreten und den "Codex" zu
unterzeichnen, do er zu wenig weit gehe.
Die Presse in der Schweiz dagegen feiert in
Unkenntnis der Totsachen den "Codex" als

. Fortschri tt und 1015 Sieg der Arbei tsgruppe
Dritte Welt.



7. Februar 1976

26 0 Februar 1976

voraussichtlich ab
22. Juni 1976
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Die Arbeitsgruppe Dritte Welt unterbreitet
dem Gericht erneut ein ulllf"angreiches.
Dossier Uber Nestles Werbung in Entwicklungs­
landern (AuszUge in dieser Schrift). Sie
fordert die Anhorung von sechs. Zeugen.

Zweite Session im Ne5tl~-Prozess

Auf Antrag der Arbeitsgruppe wird der
britische Ernahrungsspezialist prof. Derrick
8. Jelliffe wahrend drei Stunderi einver­
nommen (AuszUge aus seinen Aussagen weiter
hinten).

Dritte Session im Nestl~-Prozess

mit Einvernahme von Zeugen, Pladoyers und
urteil.
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Ende November 1975 pUblizierten 8 multinationale Firmen, die im
Kindernahrungsgeschaft tatig sind, einen "Moralkodex und Berufs­
standards Uber die Werbung, Produktinformation und Beratungs­
dienst fUr den Brustmilch-Ersatz". In 13 Punkten legten folgende
Firmen eine Selbstregulierung der Werbung fest: Nestle, Dumex,
Unigate Foods, Wyeth Ind., Meji Milk Products, Morinaga Milk Ind.,
Snow Brand Milk Products, Wak doo Die grosse US-Firma Abbott
blieb laut eigenen Angaben dem Kodex fern, weil er ihr zu wenig
weit ging und einen RUckschritt gegenUber der eigenen Werbe­
beschr~nkung in Entwicklungslandern bedeute a

Der Wortlaut des Moralkodex ist in der Presse weit gestreut
worden. Wir geben hier eine Beurteilungo

1. Der Zeitpunkt der Verdffentlichung.des Verhaltenskodex wurde
mit Bedacht mit dem Berner Prozess in Verbindung gebracht.
Obschon die beteiligten Firmen unter dem Vorsitz Nestl~s
wahrend 2 Jahren darUber verhandelt hatten, wurde der Kodex
zwei Tage vor der ersten Hauptverhandlung im Berner Nestle­
Prozess angekUndigt und zwei Tage nach deren Ende pUbliziert.

2. Der von den Milchkonzernen ausgehandelte Verhaltenskodex
bringt keine Einschr~nkung der Werbung. Aggressive Werbe­
praktiken wie Radiowerbung und der Einsatz von Firmen­
schwestern werden nicht untersagt. (Nestle, die ja eine
aggressive Werbung betreibt, betont selber, der Kodex bringe
fUr sie keine Aenderungen~)

3. Der Kodex dient vor a11em der An leichung und Selbstregulierung
der Werbung unter den Firmen beispielsweise das Bekenntnis zum
Sti11en a1s vorte~lhafter Methode, die Firmenkennzeichnung
der eingesetzten .Schwestern, etc.).

4 0 Der schwachste Punkt im Kodex ist das Fehlen jedlicher neutraler
Ueberwachung der Werbepraktiken und die Ausklammerung aller
Sankt~onsmoglichkeitengegen Verstosse. Die Interpretation der
Verhaltensregeln ist also jeder Firma Uberlasseno(Wir er-
innern daran, dass der zentralste Verhandlungspunkt bei andern
Verhaltenskodexen fur MUltinationale, die in der OECD, der
UNCTAD-etc. ausgehande1t werden, die Ueberwachungsinstanz be­
triffta)

5. Der Verhaltenskodex 5011, wie eine Firma in einem internen
Papier explizit begrUndete, der Verhinderung gesetzlicher
Restriktionen fUr dos Babynahrungsgeschaft dienen, wie sie
in e~nigen Landern bereits eingefUhrt sind (Schweden: Verbot
der offent1ichen Werbung und der Grati,smusterabgabe; Papua­
Neu-Guinea: Verbot der Werbung; Guinea-Bissao: Rezeptpflicht;
etc.). Der Verhaltenskodex muss als eine Public-Relations­
Uebung betrachtet werden.
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" Vermischtes ..
Nestles Ausreden

"Schon immer", so behauptet Nestle dem Gericht und der Presse
....

gegenUber, habe sie ihren Muttermilchersatz mit dem ausdrUck-

lichen Hinweis verkauft, Muttermilch sei das Beste fUr ein ~aby.

Man war deshalb bei Nestle wenig erbaut, als die Arbeitsgruppe

Dritte Welt dem Gericht ein Tonban9 mit der Radiowerbung von 1974

im westafrikanischen staat Sierra Leone einreichte (es handelt

sich urn einen Werbespot rnit Musik, .der in Englisch und diversen

lokalen S,pr'achen ausgesendet wi rd). Der Text, der schlecht zu

Nestles Behauptungen passen will:

Bring up your baby with love and Lactogen:
Important news for mothers: Now Lactogen
is even' better, because it contains more

'proteins, plus vitamins and iron; all
essential for making your baby strong and
healthy. Lactogen has now an even creamier
taste, and is guaranteed from Nestle.
Lactogen and love~

Englischen Journalisten gegenUber tischte Nestle die Geschichte

auf, die Radiostation von Sierra Leone habe sich ,icht an Nestles

Anweisungen gehalten und irrtUmlich den fa1schen Spot ausgesendet:

Daraufhin unterbreitete die Arbeitsgruppe dem Gericht Beispiele

von Nest1e-Werbung der Jahre 1970 bis 1975 aus Jamaica, Peru,

Senegal, Kenya', StgVincent (West Indies) und aus der Schweiz,

alle Ebenso ohne den ge~ingst-en Hinweis auf die Ueberlegenhei t

der Muttermilch - und wartet jetzt auf ebenso fantasievolle

Rechtfertigungsversuche.



Interview mit Nestle-Milchschwester

Viel zu reden gab bisher im Nestle-Prozess die Tatsache, dass

Nestle eigene Sauglingsschwestern in Entwicklungslandern be­

schaftigt (in den englischsprachigen Kqriben sind sie als "milk

nurses" bekannt). Laut Auskunft von Nestle"handelt ~s sich urn

qualifiziertes Personal mit zusatzlicher Ausbildung."

Das nachstehende Interview, das im Rahmen einer Untersuchung des

Caribbean Food and Nutrition Institute 1969 mit einer Nestle­

Milchschwester in Barbados zustandekam, lasst unschwer den

"hohen" Ausbildungsstand dieser Verkaufshelfer erkennen:

"Das folgende ist ein Interview, das ich mit einer der
kommerziellen Sauglingsschwestern fUhrte, nachdem sie
Supplemente in einem der Health Centres verteilt hatte.

Welche Art von Supplementen verteilen Sie?
o Lactogen o .

Wird das als Gratisrnuster abgegeben?
o Jao

Was geschieht, wenn die Muster aufgebraucht sind? Geben Sie
den MUttern mehr?

o Ich weiss nicht was geschieht, aber ich gebe jeder Mutter
nur einmal.

Wie oft verteilen Sie Muster in diesem Centre?
o Ungefahr dreimal monatlich o

Wieviel erhalt eine Mutter?
o Eine Halbpfund-BUchsea

FUr'wie lange soll~das ausreichen?
o Ich weiss es nicht o

Geben Sie Anweisungen v wie diese Nahrung zubereitet und auf­
bewahrt werden solI?'

o Neine ~e Sauglingsscnwester des Health Centres tut das, aber
die meisten MUtter k~nnen lesen.

Haben Sie eine besondere Zielgruppe von MUttern, denen Sie
Gratismuster abgeben?

o Nein. Ich greife beliebige MUtter heraus und gebe ihnen Muster,
dann notiere ich Namen und Adresse.

Kontrollieren Sie irgendwie, ob die Supplemente richtig zu­
bereitet werden?

o Nein.

Kontrollieren Sie irgendwie, ob spater diese selbe Marke ge­
kauft wird?

o Das kann ich nicht beantworten D Ich muss die Erlaubnis meines
Chefs einholen, um das zu beantworten.

Wozu notieren Sie dann Namen und Adressen?
o Ich beantworte keine Fragen mehre"

(aus: Supplementary food in relation to nutrition, von
Odley L. Carter, DCN Noo 9, Kingston, J~maica 1969)
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IrrefUhrende Dokumentierung van Journalisten

Journalisten, die an Nestl~s Hauptsitz in Vevey vorsprachen

und um Unterlagen baten, erhielten als "Beweis" verantwortungs­

bewusster M.arketingspraktiken ein f<:;1rbig·es. Pl.akat mi t dem

Bild einer stillenden Mutter und dem Text: "Breast feed baby,

but when you supplement your breast feeding, use a really

good brand of powder milk: Lactogen." (Stille Dein Kind,

aber wenn Du zum Stillen eine Erg~nzungsnahrung brauchst,

so verwende eine wirklich gute Pu1vermilch: Lactogen).

Sowohl das arnerikanische Magazin "Time" als auch die. Berner

Lokalzeitung "Der"~und" druckten das PIakat als Beweis guter

Nestl~-Werbung ab o

Der Journalist, der zuvor 1n vier afrikanischen Landern re­

cherchie rt hatte .und das. e rw~hnte Plakat abdruck te t1 musste

dann zugeben, dass ihm dieses auf seiner ganzen Afrika-Reise

nirgends begegnet seio Auch die Arbeitsgruppe ist, bei ihrer

Recherche in Afrika - mit etwa zwei Dutzend medizinischen.

Stellen, Aerzten, Spitalern besteht ein intensiver Austausch ­

nie auf dieses PIckat gestossen, dos Nestl~ nun den Journalisten

in Vevey aush~ndigt: DemgegenUber h~ndigte sie dem Gericht

PIakate, Radio-Spots und.Schriften aus, in denen Nestle das

Stillen nicht propagiert.

Nescafe macht Ihr Baby intelligenter

Das folgende Zitat stammt aus dem Artikel "Evolution de

l'alimentation dans les pays en voie de d~veloppement" von

Henri Dupin und Thierry Brun (Cah. Nut o Di~to VIII, 4, p.289)o

"1970 ma~hten wir in der Republik El"fenbeinkUste mi t Medizin­

studenten eine kleine Untersuchung Uber Kinderern~hrung. Wir

stellten Uberrascht fest, dass MUtter ihren 19 oder 20 Monate

alten Babies Nesca~e verabreichten. Die Studenten kamen unserer

Unkenntnis zur Hilfe: Der folgende kleine Satz wird dreimal

taglich Uber das nationale Radionetz ausgestrahlt:
J
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"Le Nescaf~ rend les hommes plus forts, les femmes plus

Joyeuses et les enfants plus intelligents"

(Nescafe macht die Manner starker, die Frauen frohlicher

und die Kinder intelligenter)o

Man muss. zugeben, dass dieses Reklamearg~ment durchschlagend

ist, und die Adjektive sind gut gewahlt oeo Aber in ihrer

Arglosigkeit nahmen viele MUtter diesen "Rat" ernst, und urn

ihre Kinder zu fordern, setzten sie ihn schon im frUhesten

Alter in die Tat um o "

Die Regierung von Guinea-Bissau greift durch:

Rezeptpflicht fUr Babymilch und Saugflaschen

Das Folgende ist ein Ausschnitt aus der Zeitung "N~ Pintcha"

vom 15 0 4 0 1976:

"Wir haben vom Staatsministerium fUr Gesundheits- und Sozial­

wesen folgendes Rundschreiben erhalten, mit dem Auftrag, es

zu veroffentlichen:

Angesichts der hohen Kindersterblichkeit wegen Diarrhoen,die

vom Gebrauch und Missbrauch von Saugflaschen herrUhren, welche

mangels Kenntnissen falsch zubereitet werden, hat das staats­

ministerium fUr Gesundheits- und Sozialwesen folgendes an­

geordnet:

1) Der Verkauf von Sauglingsmilch darf ausschliesslich in

Apotheken erfolgen und nur gegen arztliches Rezept. Ver­

ordnung und Name des Arztes mUssen gut lesbar seine

2) Die gleiche Formalitat wird auch beim Verkauf von Saug­

f1aschen AUS GLAS verlangt - der Verkauf van Plastik­

sougfloschen ist verboten, weil diese eine geringere Garantie

fUr korrekte Sterilisierung bietene

Es wird an die gesamte Bevolkerung appel1iert, ohne Ausnahme

an der DurchfUhrung dieser V~rordnung teilzunehmen, hinter der

das Interesse steht v unsere Kleinkinder zu schUtzen."
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Nestle testet ihre Argumente

Nestle hat sich beizeiten nach Argumenten umgesehen, um ihre

Werbetatigkeit zu rechtfertigen. Dabei ist sie genau so vor­

gegangen, wie es von einer profitorientierten Unternehmung zu

erworten ist: die Argumente mUssen in erster Linie beirn Publikum

ankommen, mUssen sich gut verkaufeno Ob sie ouch stichholtig

sind, ist nebensachlicho Und welche Argumente ankommen und

welche nicht. dos wurde mitemer grossangelegten Meinungsum-

froge im Winter 1975/76 genauestens abgeklart: einer reprasen­

tativen Auswohl von Hausfrauen in der deutschen und der

welschen Schweiz wurden einige Argumente vorgelegt. die sie

mit Noten von 1 bis 6 zu bewerten hatteno Einige der getesteten

Argumente:

Das van Nestle 1n den Entwicklungsl~ndern ein~esetzte weib­

liche Persbnal gibt sich al1e MUhe, den jungen MUttern die

richtige Zubereitung der Sauglings-Pulvermilch zu erklaren o

- Obwohl Nestle Saug1ings-Pulvermilch herstellt, empfiehlt

Nestle den MUttern in Entwicklungslandern, ihre Babies selbst

zu sti11en.

Ohne Nestle und andere Firmen ware die Sauglings-Sterblichkeit

in Entwicklungslandern hohere

Bei Ge1egenheit dieser Umfrage wurde ouch der einzige Aspekt

erforscht. den Nestle an diesem Prozess offenbar interessiert:

der a11fallige zu erwartende UmsatzrUckgong wegen "stillem Boy­

kott": Frage 13 der Umfrage lautete: "Wie ist dos nun bei

Ihnen? Haben Sie aufgrund dieser VorwUrfe aufgehort, Produkte

der Firma Nestle zu kaufen?" Und Frage 130: "Wenn ja, welche

Produkte?"
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Einige Stimmen zum Nestle-Prozess

In my view you deserve to win the case, and whatever the outcome
in the court you will have won, and Nestles will have lost, on
moral and humanitatian groundso

Michael Co Latham
Professor of Nutrition
University of Nairobi (Kenya)

Diese van der Arbeitsgruppe Dritte Welt Bern gegen den Nestle­
Konzern erhobenen VorwUrfe muss ich auf Grund meiner Erfahrungen
voll unterstUtzen.

Dro Bernd Bierbaum
Arzt in der Transkei (SUdafrika)

Congratulations on your continued war against the Nestle company_
I do hope that you win against "Lactogen"o

Maurice King
Professor of Community Medicine
formerly Lusaka (Zambia)
now Surabaya (Indonesia)

"Nestle totet Babies": We are sufficiently acquainted with such
slogans as "johnson murderer" to understand the meaningo In less
aggressive (to which certainly Nestle cannot object!) but
apparently less. efficient terms this implies.: "the r\Jestle
Corporation, by guilty negligence, is responsible fUr the death
of many infants".There ·is no shadow of a doubt for me, that this
is the truth. H.A.PoC. Oomen

Professor of Tropical Nutrition
formerly Director,
Royal Tropical Institute, Amsterdam

I am in great sympathy with your attempt to control commercial
pressures in bottle feedingG I agree that Nestles have been
much to blame'.

Cicely D. Williams
Professor of maternal and child health
(Frau Williams hat 1928 erstmals die
von ihr "Kwashiorkor" genannte
Mangelkrankheit beschrieben und ihre
Ursachen erkannt.)

Ich finde es sehr begrUssenswert und gratuliere Ihrer Arbeits­
gruppe dazu, dass Sie die Initiative Ubernommen haben, eine
breite Oeffentlichkeit im deutschsprachigen Raum Uber die Miss­
st~nde und Gefahren auf dem Sektor der T~ockenmilchverbreitung

in den Landern der Dritten Welt aufmerksam zu machen. Ich hoffe,
dass, bei einer lebhaften Anteilnahme der Oeffentlichkeit an dem
Prozess, die Rolle der Industrienationen in den Problemen der
Unterentwicklung beleuchtet wird o

Or o Re Huenges
Leiter der Paediatrischen Abteilung
Kilimandjaro Christian Medical Centre,
Moshi (Tanzania)
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Anhang I
Prof o Jelliffe's Aussagen vor dem Berner Gericht

Am 200 Februar 1976 wurde in Bern Prof. Derrick B. Jelliffe

aus Los Angeles auf Antrag der Arbeitsgruppe Dri~te Welt a1s

Zeuge einvernommen. Die Einvernahme fand ausserhalb der

ordentlichen Reihe statt, weil Prof. Jelliffe berufshalber fUr

kurze Zeit in Genf weilte e

Prof. Derrick B o Jelliffe hat 25 Jahre in Entwicklungslandern

gelebt und war Professor in Nigeria, Indien, Uganda und

Jamaicao Er ist heute Abteilungsleiter und Professor an der

Universitat von Kalifornien. Als Autor von zahlreichen wissen­

schaftlichen Werken und LehrbUchern gilt er ~ls der bekannte­

ste Spezialist der tropischen Kinderernahrungskunde o

Nachstehend einige Zitate aus der Gerichtsverhandlung vom

26.2 0 1976. Da Tonbandaufnahmen verboten sind, handelt es sich

im Folgenden nicht um wortliche, sondern urn sinngemasse Zitate

aus dem Gerichtsproto~oll und anderen Aufzeichnungen.

Die Problematik kUnstlicher Kinderernahrung umreisst Jelliffe

wie folgt:

"Wahrend meiner 30-jahrigen Tatigkeit habe ich ( ••• ) eine

Verminderung des stillens mit der Brust festgestellt, und ich

bin sehr besorgt Uber diese Verminderung. Der RUckgang des

Stillens hat ernstha.fte Folgen gezeitigt: Krankheiten wie

Marasmus (Auszehrung) und Diarrhoen.

Die kUnstliche Ernahrung kann aus zwei GrUnden nicht voll­

wertiger Ersatz fUr die Brustnahrung sein, erstens weil es oft

an genUgend Geld fUr die Beschaffung fehlt und zweitens viel­

fach die hygienischen Voraussetzungen in den Haushalten nicht

vorhanden sind o "

Die GrUnde fUr den'RUckgang 'des Stillens liegen fUr Jelliffe klar

auf der Hand:

"Ich bin Uberzeugt, dass der RUckgang des Stillens in den Ent­

wicklungslandern in erster Li,nie auf die Werbetatigkeit der



- 18 -

Nahruogsmittelfirmen in diesen Gegenden zurUckzufU~ren

ist{o •• ).

Zwar haben die kommerziel1en Nahrungsmitte1firmen nicht die

einzige Ursache fUr den RUckgang des Stillens gesetzt, aber

sie sind wesentlich verantwortlich dafUr. Es haben jedoch

noch andere GrUnde eine Rolle gespi~lt (Urbanisierungsprozess,

Verwestlichung, Arbeitst~tigkeit van MUttern)."

Je11iffes Beurtei1ung der Nest1~-Mi1chschwestern:

" Ich habe w~hrend meiner T~t1gkeit als Direktor des

Caribbean Food and Nutrition Institute von 1966 - 1972 fest­

gestellt, dass die Firma Nestle Milchschwestern einsetzte.

Sie ~oren voll ausgebildete Schwestern und sind auf ihre

Funktion vorber'ei tet worden 0 Sie hatten sowohl t,eratende und

helfende Funktion, els ouch die Aufgabe zu v~rkaufen. Ich

'mochte mi t l"etzte"rem nicht sagen, dass die Schwestern von

Ha~s zu Haus verkauften, sondern sie haben bei ihrer be-

ratenden Tatigkei t die MUtter so beeinflus_st, dass sie vom

Stillen zur Ern~hrung mit kUnstlicher Milch Ubergegangen

sind."

"Neben de r Abgabe von Grat ismus.te rn und In fo rmat ionsmate· r ial

stellte ich ouch fest, dass die Privatadressen von MUttern,

die im Spitel weilten, ausfindig gemacht und diesen Privat­

adressen n"achgegangen wurde. o"

"Nach meiner Ansicht ist der Einfluss der Schwestern sehr

hoch einzuschatzen."

Kommentar Jelliffes zu den Billig- oder Gratismustern Nestles:

liEs ist mir bekannt, dass kUnstliche Kindernahrmittel in Ge­

sundheitskliniken in Jamaica wesentlich bil11g~r erhaltlich

sind. Ich vergleiche diese Verkaufsmethoden m1t den Werbe­

methoden von Sup erm~rkten, die vere1nzelte Waren billiger

abgeben, urn die Kauffreudigke1t zu f~rdern."

Jelliffe zeigt die. Uebermach.t der kornmerziellen Firmen in den

Massenmedien:

"Wijhrend meiner T~tigkei~ als Professor fUr P~diatrie in Uganda
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habe ich versucht, eine Aufk1arungskampagne im Rundfunk und

Fernsehen zu starten, die natUrlich untersc~iedlich zur

Werbung der Industrie gewesen w~re (~eo)o An der Reaktion der

Massenmedien merkte ich p dass die Einnahmen aus der Industrie­

werbung bei Radio und Fernsehen eine Haupteinnahmequelle

waren. Ich hatte grosse MUhe mit meiner Botschaft anzukon1men."

Jelliffe zeigt, wie Fachleute von Nestle beeinf1usst werden:

"Ich verwende oft den Ausdruck ~Mgnipulation durch Unter­

stUtzung medizinischer Berufe"(eoo)o A1s ich Professor fUr

Kinderheilkunde in Ostafrika wurde, offerierte mir die Firma

Nestle einen jahrlichen Preis fUr den besten Studenten:

diagnostisches Material 9 BUcher und einen finanzie11en Beitrag

fUr die Forschungo Ich schaute das damals als Hilfe an.

Heutc sehe ich darin eine Art Manipulation.".

nEs ist klar, dass ich mich beeinflussen liess und Nestle

gegenUber weniger kritisch war. Ausserdem wurde bei den

Preisverteilungen Nestle jeweils in Verbindung mit der Uni­

versit~t in den Zeitungen erwtihnt p was dem Image der Firma

forderlich war."

Auf die Froge Nestl~s, ob die Kindersterblichkeit in den

karibischen Landern nicht gerade wegen der Flaschenernahrung

gesunken sei, antwortete Jelliffe:

"Ich fUhre das auf die Verbesserungen des Gesundheitsdienstes

und der medizinischen Versorgung zurUck p zum Teil jedenfalls.

Der grosse Gegensatz. in den Sterblichkeitsraten bei Brust­

stillung und bei Flaschenernahrung bleibt.(oo~). Wenn das

Verh~ltnis der beiden Ern~hrungsarten zugunsten des Brust­

stillens verbessert werden konnte, konnten Sterblichkeits­

raten erreicht werden, wie sie aus skandinavischen Landern

bekannt sind."

Zu Nestles Behauptung, sie fordere ouch das stillen, bemerkte

Jelliffe:

"Es ist mir bekannt, dass. die Firma Nestle in der Werbung auch

auf die Brustern~hrung hinweist. Soweit es sich urn Analpha­

betinnen handelt, kommt die Information jedoch nicht an.
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Ausserdem ist das Stillen fUr die MUtter eine Frage des

Selbstvertrauens. Oer Hinweis in der Werbung 'Wenn die Mutter­

milch fehlt oder ungenUgend ist. o .' untergrabt das Selbst­

vertrauen. Als Folge tritt Angst auf und die Milchproduktion

wird gest~rt."

Der These Nestles, dass die MUtter 1n der Dritten Welt nicht

stillen k~nnten, entgegnet Jelliffe wie foIgt:

"Ich bin nicht der Meinung, dass die Mutter nach wenigen

Wochen nicht mehr stillen k~nne und dann auf Ersatznahrung

angewiesen sei a Es ist eine Tatsache, dass die MUtter ihre

Kinder in der Regel wahrend der ersten sechs Monate allein

stillen k~nnen, mit gewissen Ausnahmen in bestimmten Gegenden,

wo diese Frist 3 - 4 Monate betragto Die Losung bei unge­

nUgender Milchmenge ist aber nicht Ersatzmil~h fUr das Kind,

sondern die bessere Ernahrung der Mutter, damit sie, ohne

auf Flaschenmilch angewiesen zu sein, aus eigenem Vermogen

stiIlen kann."

AIs Alternative zu den teuren Kindernahrungsmitteln schl~9t

Jelliffe folgendes vor:

"Ich bin der Ansicht, dass man Schwergewicht auf ni~drige

Preise legen sollte, und zwar

- FUr Nahrungsmittel fUr schwangere und stillende MUtter,

- FUr Nahrungsmittel fUr Babies, deren MUtter nicht stillen

k~nnen, und zwar ohne Propaganda, und

- sChliesslich fUr Entw~hnungsnahrung fUr Babies fUr dos

zweite Halbjahr nach der Geburt und das zweite Lebensjahr."
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Anhang 11

AuszUge aus den Gerichtsakten

Im folgenden geben wir einen kurzen Auszug ausden vielen

hundert Seiten Beweismaterial, das die Arbeitsgr~ppe Dritte

Welt dem Gericht eingereicht hat. (Weitere AuszUge siehe

Pressedokumentation Nr o 1.)

Ein drastisches LehrstUck fUr Nestl~-Vertreter

Ausschnitt aus einem Tonbandinterview mit Frau Dr o Elizabeth

Hillman, Dozentin fUr Kindermedizin am Universitatsspital

von Nairobi, Kenio.

(aus: "GIUckliche Flaschenkinder7 Q Sendung van Peter Krieg,

4 0 11 0 1975, Sender'Freies Berlin/Radio BremenjWestdeutscher

Rundfunk)

"Vor etwa 2 Monaten kamen die Nestl~-Reprtisentanten zu einem

Besuch ins Krankenhaus und fragten nach unserer Meinung Uber

die 'War on Want'-Publikation, die in der Schweiz Ubersetzt

u~d 'Nestl~ totet Babies' betitelt worden war o NatUrlich

wollten sie, dass wir sagen, Nestl~ tote keine Babies o Wir

diskutierten lange mit ihnen darUber undkonnten natUrlich

weder sagen, Nestl~ totet nach Nestl~ totet nicht - statistisch

gesprochen. Aber um ~en Kern zu illustrieren, bemerkte ich

zu den beiden Herren, dass wir gerade ein Kind in unserer Not­

station hatten, das dem Tod sehr nahe sei, weil die Mutter

es mit einem Nestl~-Produkt flaschenernahrt habe o Ich fragte,

ob sie interessiert seien, das Baby zu sehen o Ich nahm sie

mit in unsere Notstation und gerade als wir in die TUr traten,

erlitt das Baby einen Kollaps und starb o Ich musste die beiden

Nicht-Mediziner fUr einen Augenblick gegen die Wand gelehnt

zurUcklassen g um bei der Wiederbelebung zu helfen o Sie war

erfolglos o Nachdem das Baby fUr tot erkltirt wcrden war, sahen

wir alle, wie die Mutter.sich van dem toten Baby abwandte,
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e1ne BUchse Nestl~-Milchin"ihre Tasche steckte und den Raum

verliess o Ich entschuldigte mich bei den beiden Herren, denn

fUr Nichtmediziner ist der Anblick eines sterbenden Babys und

der Wiederbelebungsversuche ein ziemlich schockierendes Er­

lebnis o Was ich eigentlich hatte zeigen wollen, war ein

schwerkrankes Kind, das flaschenern~hrt worden war. Doch in

gewissem Sinn war es eine sehr anschauliche Demonstration,

was die Flaschenernahrung anrichten kann, denn diese Mutter

war sehr gut in der Lage zu stilleno

Die beiden verliessen den Raum ~ehr bleich f sehr erschUttert

und still und es erUbrigten sich weitere Worte o "

Van den vielen Resolutionen und Stellungnahmen internationaler

Organisationen zum Thema Stillen, kUnstliche.Ernahrung und

Werbung zitieren wir hier zwei: eine Resolution der Welt­

gesundheitsorganisation WHO vom Jahre 1974 und die Empfeh1ung

des international~n Paediatrieverbandes vom Jahre 1975.

Resolution der Weltgesundheitsorganisation WHO (Original englisch)

Die 27 0 World Health Assembly,

in der Bekraftigung, dass das Stillen sich als angemessenste

und erfolgreichst~ Ernahrungsart fUr die harmonische Ent­

wicklung des Kindes erwiesen hat,

in der Feststellung, dass. dos Stillen 1m Zusammenhang mit

soziokulturellen und umweltbedingten Faktoren, wie der von

irrefUhrenden Verkaufs steigerungsmethoden verursachten falschen

Idee, das Sti11en sei der Ernahrung mit industriell herge­

ste11ten Ersatzprodukten unterlegen f im RUckgang begriffen ist,

in der Beobachtung, dass dieser RUckgang einer der Faktoren

ist, der zur Sterblichkeit und zur unterernahrung von Klein­

kindern besonders in Entwicklungsregionen beitragt,

in der Erkenntnis, dass MUtter, die ihre Kinder mit Industrie­

produkten ernahren, oft nicht in der Lage sind, eine genUgende

Menge solcher Nahrung zu erwerben, und doss sogar dann, wenn
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sie dazu in der Lage sind t die Tendenz zur Unterern~hrung

oft verst~rkt wird, weil das Verst~ndnis fUr die notwendige

Menge und die korrekte und hygienische Zubereitung dieser

Nahrung fUr die Kinder fehlt,

la EMPFIEHLT dringend die Ermutigung des stillens als der

idealen Nahrung, um die harmonische korperliche und geistige

Entwicklung der Kinder zu fordern;

2. LENKT DIE AUFMERKSAMKEIT der L~nder auf die Notwendigkeit

hin, geeignete soziale Massnahmen fUr ausserhalb des Heims

arbeitende MUtter w~hrend der Stillperiode zu treffen, wie die

Bereitstellung besonderer Arbeitszeitplane, welche das Stillen

der Kinder ermoglichen;

3 0 ERSUCHT DRINGEND die Mitgliedstaa~en, die Verkaufsforderungs­

methoden fUr Babynahrung zuOberprUfen und geeignete Abhilfe­

massnahmen zu treffen, inbegriffen Werbe-Kodexe und notigen­

falls Gesetzgebungj

4 0 ERSUCHT DRINGEND den General-Direktor, die BemUhungen zur

Forderung des Stillens zu verst~rken, dieses Thema den Medi­

zinalberufen und Beamten der Gesundheitsdienste bewusst zu

machen und die Notwendigkeit einer Aufkl~rung des Gesundheits­

personals, der MUtter und der Allgemeinheit zu unterstreichen,

und

5 e ERSUCHT den General-Direktor, BemUhungen zur Zubereitung und

zum Gebrauch von Entwohnungsnahrung auf der Basis von lokalen

Produkten zu propagi€ren und zu unterstUtzen o

27 0 World Health Assembly, 23 0 Mai 1974, Genf
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Recommendations for Action Programs to Promote Breast Feeding

(Empfehlungen fUr Massnahmen, das S·tillen ·zu propagieren)

Empfehlung der Internationalen Kinderarztevereinigung (Inter­

national Pediatric Association), Montreux, August 1975

Brustmilch ist in einzigartiger Weise den NahrungsbedUrfnissen

des Sauglings angepasst und jedem von der Ernahrungswissenschaft

entwickelten Ersatz Uberlegen. Stillen tragt unmittelbar zur

immunologischen Adaptation an das extrauterine Leben bei und

ist frei van den Risiken der kUnstlichen Ernahrung, die in

weniger fortgeschrittenen Gesellschaften hauptsachlich durch

Unterernahrung und Gastroenteritis charakterisiert sind, und

in den Wohlstandsgesellschaften durch Fettleibigkeit, allergische

und metabolische Storungen, insbesondere Tetanie und hyper-

osmo..lare Deshydratation o

Trotz seiner biologischen Ueberlegenheit Uber jegliche andere

Form der Kleinkinderernahrung ist das Stillen in alIen techno­

logisch fortgeschrittenen Landern der Erde in diesem Jahr­

hundert zurUckgegangen und geht jetzt auch in den EntwickIungs­

landern zurUck, mit alarmierend verhangnisvollen Wirkungen

auf die Gesundheit und ungUnstigen Wirkungen auf FamiIien­

budgets und nationalen Haushalt o Die Faktoren, die iu diesem

RUckgang beitrageh, sind zahlreich und komplex.

Das BedUrfnis nach vermehrter Aktivitat, urn das Stillen zu

propagieren', wurde in den vergangenen Jahren in zahIreichen

Schriften ausgedrUckt o Da wir Uberzeugt sind, dass Brustmilch

die beste Nahrung fUr Kleinkinder ist und dass StiIIen der

wirkungsvollste Schutz gegen Unterernahrung und Infektionen

besonders in benachteiligten Gesellschaften ist, empfehlen wir

dringend~ dass die IPA all ihre Mittel zur internationalen

Propagierung des Stillens einsetzt, und deshalb schlagen Wlr

Massnahmen gemass den folgenden Richtlinien vor:

A. Massnahmen in der Ausbildung

1 0 FUr die Medizinalberufe
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2 0 FUr ein breiteres Publikum:

Durch alle zuganglichen Medien, Presse, Radio, Fernsehen,

Mund- zu-Mu~d-Propaganda etc o , sollen dem Publikum die

Vorteile des Stillens bewusst gemacht werden, und zwar

sollen Manner ebensogut wie F~auen aufg~klart werden o In

diesem Zusammenhang 5011 die Bedeutung von Organisationen

wie La Leche League hervorgehoben werden. Die GrUndung

solcher Organisationen auf nationaler Ebene 5011 gefordert

werden. Alle Medizinalper$onen und alle medizinischen

Institutionen sollten an den Arbeitsplatzen jegliches

Material, was auch immer es sei p das zur Flaschener­

nahrung ermuntern konnte, entfernen, und du~ch Propaganda­

material fUr das Stillen ersetzen.

B. Beschrankung der Werbung fUr kUnstliche Ernahrung

1. Werbeaktivitaten von Unternehmungen, die Babymilch und

Saugflaschen auf den Markt bringen, welche den allgemeinen

Intentionen dieses Dokumentes zuwiderlaufen, mUssen mit

alIen dem Berufsstand zur VerfUgung stehenden Mitteln

beschrankt werden, inbegriffen Gesetzgebung zur Kontrolle

unethischer Praktiken, wo notig und angezeigt.

2 0 Die Verbreitung von Propaganda fUr kUnstliche Ernahrung

und die Verteilung von Gratismustern in Geburtskliniken

sollte unverzUglich unterbunden werden o

Eo Gemeinsame Richtlinien zur Entwohnung

Wir empfehlen, dass von Getreideprodukten und a~derer fester

Nahrung in der Diat von voll gestillten Kindern vor ihrem

vierten Lebensmonat dringend abgeraten wird und dass In

Si tuat.ionen, wo die Umgebung besonders ri sikoreiche

hygienische Verhaltnisse bietet, die EinfUhrung von Zusatz­

nahrung vor dem fUnften oder sechsten Monat unterlassen wird.

Es besteht ein grosses BedUrfnis nach Information Uber Ent­

wohnungsnahrung, und man muss das Augenmerk besonder~ auf

die selbst zubereiteten Entwohnungsnahrungen auf der Grund­

lage lakal erhaltlicher Bestandteile richten o

( ... )
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Das folgende stammt aus einem Statement des Wirtschafts­

wissenschafte~ Steven Langdon (Carleton University, Ottawa)o

Langdon hatte 1973 eine Studie Uber Marketing multinationaler

Gesellschaften in Kenya durchgefUhrt o Der Ausschnitt vermittelt

eine kleine Vors~e11ung von den wahren Dimensionen der Nestle­

Werbemaschinerieo

" ( ... )

Drei Herstel1er werben fUr Babynahrungsprodukte in Kenya:

eine Tochtergesel~chaft von Nestle, eine von Glaxo und eine

von Cow and Gate. Die ersten beiden sind gr~sser a1s die dritte

und wurden bei den Befragungen berUcksichtigto

Absatzpolitik in Kenya:

Um eine Uebersicht Uber die in Kenya verwendeten Absatztechniken

zu erha1ten, wurden Interviews mit den leitendenDirektoren der

beiden grossten Werbeagenturen Kenyas gefUhrt: Ogilvy and

Mather (Eastern Africa Ltd o ) und Grant Advertising (sie gehoren

einer amerikanischen bzw. kanadischen Muttergesellschaft)o

Beide bebnten, dass das nationale Suaheli-Radionetz bei weitem

das wichtigste Medium ist, urn die breite Bevolkerung zu er­

reichen, wahrend die nationalen englischsprachigen Zeitungen

(sie erscheinen in Nairobi und Mombasa) eher wichtig sind, urn

die afrikanische Oberschicht und die auslandische Kauferschaft

zu erreichen o

Die gr~sste Tageszeitung Kenyas nennt eine Auflage von 80 000,

wahrend der beste Schatzwert fUr die Anzahl Radioempfanger in

Kenya 1,3 Millionen ist. Es ist ferner wahrscheinlich, doss

mehr Personen pro Radioempfanger zuh~renJ als ein Zeitungs­

exemplar lesen o Deshalb ist es k1ar, dass Radiowerbung, in

der Lingua Franca Ostafrikas, sich an ein breites Publikum

wenden kqnn, wahrend Zeitungsinserate nur auf ein Publikum aus

der Oberschicht mit besserer Schulbi1dung hoffen konnen.

Die Untersuchung Uber Werbung in diesen beiden Medien im

Jahre 1973 bestatigte diese unterschied1iche Ausrichtung o 91,2 %
d~r Radiowerbung in Suahe1i war Werbung fUr Getranke,

Pharmazeutika des Alltags, Seife und Reinigungsmittel und



- 27 -

Nohrungsmittel - Grunderzeugnisse fUr einen Massenmarktj nur

38,2 % der Z~itungsinseratewar Werbung fUr solche Produkte,

wahrend weitere 34,2 % fUr Produkte des gehobenen Bedarfs wie

Fotoa~parate, Tonbandgerate, Benzin, Fahrzeuge, Maschinen und

Kosmetik w'arben 0

Absatzpolitik fUr Babynahrungsprodukte:

Babymilchprodukte (Ostermilk, Lactogen und Nan) werden haupt­

sachlich auf zwei Arten in Kenya gef~rdert - durch Spitaler,

wohin viele afrikanische MUtter'gehen, und durch Radiowerbung.

Das Ergebnis ist, dass die Produkte einen grossen Absatz finden.

Wie ein Angestellter einer der Firmen ausfUhrte,

"verkaufen wir besonders die Kleinkindernahrung auf einem

sehr brei ten Markta Der Markt vJ:i chst und wachst und wCichs.t ­

dank den Kliniken, wo die MUtter hingehen: dort werden sie

mit den Produkten bekannt. Und viel mehr Leute kennen das,

Produkt, als man glauben k~nnteo Wir treiben Marktforschun9,

obwohl dos viel Zeit und Geld verschlingt, und die Pro­

dukte sind gut verteilt und wohlbekannt".

{Abschrift eines Interviews, Nairobi 1973)0

Babymilchfirmen treiben fUr kenyanische Verhaltnisse sehr viel

Werbung o Die KonsumgUterhersteller im Lande gaben im Mittel

3,5 % der VerkaufseinkUnfte fUr Werbung aus; Babynahrungs­

hersteller im Mittel 6 %, und diese Werbung fUr Babynahrung

konzentrierte sichaufs Radioo

Wie ein Angstellter einer der Firmen ausfUhrte,

"werben wir recht viel, vor allem eine Art der Medien­

werbung - namlich Radiowerbung. Wir glauben nicht an

Zeitungsinserate, denn es lesen nicht so viele Tages­

zeitungen. Aber Radio, wie unsere Untersuchungen" gezeigt

haben, ist das be?te, und wir verlassen uns sehr stark auf

Radiowerbung,'!

(Abschrift eines Interviews, Nairobi 1973)0

Genauer machte die"Werbung fUr Nestl~s Lactogen 11,26 % der

gesamten Werbezei't am suaheli-sprachig'en Radio wCihrend der
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Untersuchungsperiode 1973 aus o Nur zwei Firmen (Brooke Bond

und Co1gate-Pa1molive) trieben mehr Werbung, w~hrend zu. den

Grosswerrern mit weniger Werbezeit Coca-Cola, Unilever,

Sterling Drugs, Glaxo, Cadbury-Schweppes und Union Carbide

gehorten - alles Produzenten vo,,? Massen-K.onsumgUtern 0

Kurz gesagt wurde im Massenmarkt-Medium in Kenya fUr Lactogen

mehr geworben, als fUr praktisch alle Markenartikel-Produkte.

Die Werbung fUr Lactogen machte 86,9 % aller Werbung fUr Baby­

nahrung im suaheli-sprachigen Radio aus. In der gleichen Zeit

gab es keine Werbung fUr Lactogen in der Presse, dem Medium,

das sich mehr an dieElite wendet, wahrend der gleichen Periode;

Babynahrungsre.klame von alIen Firmen maci"lte im ganzen nur

O~3 % der Zeitungswerbung aus o

Die Werbung fUr Lactogen richtete sich also klar an den

afrikanischen Massenmarkt; sie dominierte in diesem Markt die

gesamte Werbung fUr Babymilch, und sie verk~rperte einen sehr

wesentlichen Anteil der gesamten suaheli-sprachigen Radio­

werbung in Kenyao

Nest1~ behauptet vor Gericht, sie werbe fUr 'ihre Produkte

immer mit dam Hinweis, Muttermilch sei das beste fUr das Babyo

Die Wirklichkeit sieht anders aus, wie die folgenden vier

Beispiele zeigen:

Inserat aus der jamaicanischen Tageszeitung Daily Gl'eaner 1971

"Lactogen. Sie konnen Ihr Kind von Geburt an entweder mit

Lactogen Standard oder mit Lactogen Full Protein fUttern.

Lactogen Full Protein ist jedoch fUr Babies mit unterdurch­

schnittlichem Geburtsgewicht und vor allem fUr Babies m~t

grosserem Eiweissbedarf .bestimmt, denn der h~here Eiweissgehalt

fUhrt zu gesundem Wachstum. Fragen Sie Ihren Arzt, Ihre Klinik

oder Ihre Hebamme, sie werden Sie beraten o

Nestl~, Spezialisten in der Kinderernahrungo"
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Werbespot in Radio Sierra Leone 1974

"Bring up your baby with love and Lactogeno

Important news for mothers! Now Lactogen is even better,

because it contains more proteins, plus vitamins and iron,

all essential for making your baby ~trong and healthy.

Lactogen Full Protein now has an even creamier taste and is

guaranteed by Nestle.

Lactogen and Love".

Uebersetzung:

Gib deinem Baby Liebe und Lactogen o

Eine wichtige Nachricht fUr MUtter: Lactogen ist jetzt sogar

besser,denn es enthalt mehr Eiweisse, und dazu Vitamine und

Eisen, alles was n~tig ist, urn dein Baby stark und gesund zu

macheno Lactogen Full Protein hat jetzt eine~ noch rahmigeren

Geschmack und ist·garantiert von Nestle o

Lactogen und Liebe o

Dieser spot wurde 135 mal monatlich in den verschiedenen

Sprachen Sierra Leones ausgestrahlt o Nachdem der Nestl~­

Prozess grosse Publizitat erhalten hatt~, wurde er zurUckge­

zogen.
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Untenstehend findet man ein Inserat aus der ostafrikanischen

Zeitschrift "Afya", die sich an med·izinisches und para­

medizinisches Personal richtet:

No need to worry about me•••

* *i I am building up on Lactogen! i
** ** Modified and enriched powdered Milk, containing nine added ~

~ Vitamins and Iron, prepared especially for infant feeding. ~

:',: ... one of the very, fine products made by *
* *~ ** ** *
~ ;
~ *~ ~* ~* ** *. ~

*.~.. *
y ** ** ** ** *~~; the company that takes good care of millions of =
1.; babies on five continentso Founded by Henry Nestle ~

;:; in 1866 at Vevey (Switzerland), Nestle employs today i=86,000 people in over 220 factories and 650 administra- =
=tive centres, sales branches and depots. , =
* *i NESTLE - symbol of security i
* == and service the world over! *
* ** *~******'!'****~~of!';:***~;'{:·~-*~\-**·::·-!-:·*****·:I-*********i!-****·X··"-t. ~
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Ein Inserat aus der s~n~galesischen Tageszeitung "Le Soleil":

"Club NESTLE.

(Foto eines Kleinki'ndes)

Cheikh Ameth Tidiane, 9 Monate alt, ist eines. der hUbschen

B~b~s, die diese Woche in den CLUB NESTLE aufgenommen wurden.

Unsere G1UckwUnsche seinen Eltern, Herrn und Frau Ba, wohn­

haft in der cit~ S.O.M., villa No 24 Hann-Dakar o

Haben Sie auch ein Bebe auf das ·Sie stolz sind? Senden Sie

sein Foto im Format 9 x 12 an NESTLE, Postfach 503, Dakar,

und fUgen Sie seinen Namen, Geburtsdatum und Adresse hinzu o

Viele Eltern senden uns Fotos fUr die Aufnahme in den CLUB

NESTLE, die gestellt wirkeno Wir bitten alle Freunde des Clubs,

uns natUrliche Fotos zu senden o

NESTLE schenkt den hUbschesten Beb~s sehr schone Geschenke,

und die beste Foto der Woche erscheint in dieser ZeitunQo

WAEHLEN SIE FUER IHRE KINDER IMMER NESTLE Nido (Babymilch),

Cer~lac (Getreidebrei)t das ist wirklich das beste, was es gibt:"

Hiezu schreibt uns ein Schweizer-Sozialarbeiter-Ehepaar aus

Dakar:

"Nestl~-Werbung dieser Art, das wird Ihnen nicht neu sein,

erschien im "S91eil" fast ttiglicho Als krtiftigste Aussage des

Inserates (auch im Druck) 'erachte ich den Schlusssatz:

"Pour vos enfants, choiSSsez toujours Nestle NIDO CERELAC,

c'est vraiment ce qu'il y a de mieux:"

Zahlreiche Familien der "Bidon-ville" mit denen wir in Kontakt

waren erachteten es al~ etwas vom Htichsten, einmal ein Bild

eines ihrer Kinder in die "Soleil"bringen zu konneno Da ihnen

das Geld fUr ei~ Foto fehlte, "belagerten" mich MUtter und

Vtiter vor meinem SUro mit der Bitte, ihr Kind fUr diesen

Zweck zu fotografiereno"
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Eine A.l ternati ve

Das nachstehende Inverview von Mike Muller mit dem Kinderarzt

Dr. Roger Coles in Segbwema, Sierra Leone, 1975, zeigt eine

Alternative zum importierten Milchpulyer auf: H,ilfe zur

Selbsthilfe mit landeseigenen Produkten. Es zeigt aber auch die

Bedrohung eines solchen Projekts durch Werbung fUr importierte

Leitbilder, wie das der "modernen" Frau, die ihrem Kind die

Saugflasche gibt, und die Folgen dieser Werbung: UberfUllte

Spi tale r mi t Kinde rn, die am "Lactogen-Sy"nd'rom" le iden 0

Mike Muller: Konnen Sie mir erklaren, welches die Ziele der

Nutrition Rehabilitation Unit (Abteilung fUr

Ernahrungs-Rehabilitation) sind?

Or.Roger Coles: Die, meisten wegen Unterernahrung ins Spital ge­

brachten Kinder kommen hierher wegen Unkenntnis

der grundlegenden Ernahrungsregeln. Deshalb ist

es das Zi.el der Nutrition Rehabilitation Unit,

unterernahrte Kinder mit hiesiger Nahrung zu er­

nahren, so dass die MUtter sehen k~nnen, dass diesen

Kindern nicht Medikamente nottun, sondern gute

Nahrung: eine ausgeglichene Diat. Daher ist das Ziel

ein zweifaches: unterernahrte Kinder zu ernahren,

und die MUtter Uber die BedUrfnisse ihrer Kinder

aufzuklaren und so Unterernahrung bei zukUnftigen

Kindern zuvorzukommen o In der Abteilung werden

keinerlei importierte Nahrungsprodukte verwendet.

Wir stellen ausschliesslich auf am Orte erhaltliche

proteinreiche Nahrung ab o

M. 'Wie arbeitet die Ernahrungs-Abteilung?

C. Die Abteilung ~eicht eher,einem Haus als einem

Spitalraumo Es gibt nichts vom Drum und Dron, dos

man normalerweise in einem Spitalraum vorfindet:

keine Fiebermesser, Injektionsspritzen etc. Die

Abteilung wird von einer geschulten Sierra­

Leonischen Krankenschwester gefUhrt, die ein be­

sonderes Interesse an Fragen der Unterernahrung

hat a Die medizinische Aufsicht wird vom Arzt wahr-
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genommen, der fUr die Kinderabteilung des Spitals

verantwortlich ist, aber er bleibt sehr im Hintergrund o

Die Krankenschwester lehrt die MUtter, ausgewogene

Mahlzeiten fUr ihre Kinder zuzubereiten. welche Ub­

licherweise aus Reis - der Hauptnahrung der Mende ­

mit zusatzlicher proteinreicher Nahrung besteht:

Nahrung wie getrocknete Fische, ErdnUsse, Bohnen,

Maniokblatter und Sesamo Vieles davon w~chst im Garten

der Unit o Die Krankenschwester hat hauptsachlich Lehr­

und Ueberwachungsaufgaben, und die MUtter machen alIe

Verrichtungen zur Ernahrung ihrer Kinder selber, und

sie geben ihnen auch selber zu essen o Und 'am Nachmittag

arbeiten sie im Garten der Abteilung.

Werden die Kinder in der Ernahrungsabteilung ebenso

schnell wieder gesund, wie wenn sie in der Kinder­

abteilung waren?

Im grossen und ganzen nicht. Aber man muss sich vergegen­

wartigen, dass· unterernahrte Kinder in der Kinderabteilung

mit Milch von Hilfswerken ernahrt werden, alIe vier

Stunden, Tag und Nacht, wahrend die Kinder in der Er­

nahrungsabteilung drei-oder viermal taglich ausschliess­

lich loka~e Nahrung erhalten o Kinder in der Kinderab­

teilung laufen jedoch Gefahr, weitere Krankheiten auf­

zulesen, denn diese Abteilung ist eine standige In­

fektionsquelle. Und die MUtter bringen natUrlich die

Gesundung ihrer Kinder weit eher mit Medikamenten und

mit Milch als mit Nahrung in Verbindung. Im Gegensatz

hiezu sind die Kinder in der Ernahrungsabteilung in

einer Umgebung, die mehr Sicherheit vor Infektionen

bietet o Und die Gesundung der Kinder wird von den

MUttern der verabreichten Nahrung zugeschrieben und

nicht ausseren Faktoren wie Miich oder Medikamenteno In

einer Uberlasteten Kinderabteilung ist sehr wenig Zeit

fUr Belehrung Uber e"lementare Ernahrungsregeln. Deshalb

verlassen die MUtter oft die Kinderabteilung mit· Kindern,

denen es zwar viel besser geht, aber sie sind so klug

als wie zuvor o Im Vergleich dazu erhalten MUtter, die 1n
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der Ernahrungsabteilung sind, eine intensive Ausbildung

in Ernahrungslehre. Deshalb ist es fUr ihre Kinder

weniger wahrscheinlich, dass sie wegen Mangelernahrung

wiederum ins Spital kommeno Wenn man die Kinder- mit

der Ernahrungsabteilung vergleicht, so muss man sagen,

dass die Genesung in der Ernahrungsabteilung langsamer

geht, aber langfristig erfolgversprechender ist o

1st in der Ernahrungsabteilung die Behandlung der Unter­

ernahrung teurer?

Nein, im Gegenteil o Oer Betrieb eines Spitalbettes

kostet eine ~norme Summe, wahrend die gesanten Betriebs­

kosten der Ernahrungsabteilung pro Kind und pro Woche

ungefahr 50 pence ausmachen. Das schliesst das Gehalt

der Krankenschwestern und die Kosten fUr die Ernahrung

des Kindes mit ein o Das ist etwa ein Zehntel von dem,

was es kostet, ein Kind in einem Spitalbett zu habeno

Machen Ernahrungsprobleme einen grossen Teil der Ein­

lieferungen ins Spital aus?

Ja. Unterernahrte Kinder neigen mehr zu akuten In­

fektionen als gut ernahrte. Deshalb ist ein grosser Teil

der Kinder, die wegen Krankheiten wie LungenentzUndung

und Brechdurchfall ins Spital kommen, gleichzeitig

unterernahrt o AlIe diese Krankheiten konnen todlich

verlaufen, nicht wegen der Schwere der 1nfektion, sondern

weil geschwachte und unterernahrte Kinder sehr wenig

Widerstandskraft haben und sogar kleinen 1nfektionen zum

Opfer fallen. Oaher ist Unterernahrung hier ein be­

deutendes Problem.

Handelt es sich einfach um ein Problem mangelnder

Nahrung?

Eigentlich nicht, denn Sierra Leone ist ein sehr frucht­

bares Land o Zwar gibt es eine Mangelsituation wahrend

der Regenceit, wenn die Nahrung knapp und teuer wird.

Aber Unterernahrung ist ein Problem, das. wir das· ganze

Jahr Uber beobachteno Oer Hauptgrund hiefUr ist Un­

kenntnis verbunden mit schlechten Ernahrungsgewohnheiteno

Die Zutaten fUr eine ausgewogene Ernahrung sind vor­

handen, aber die MUtter machen aus Unkenntnis nicht
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Gebrauch davon o In unseren Abteilungen, den Baby-Wohl­

fahrtskliniken und der Ern~hrungsabteilungwird den

MUttern der Gebrauch dieser billigen, lokal erhaltlichen

Nahrungsmittel beigebracht: ErdnUsse, Bohnen, Maniok­

bl~tter und Sesam , alle hier am Ort gewachsen, und vom

Gebrauch von industrieller Kleinkindernahrung wird ab­

gerateno Trotzdem Ubernehmen viele MUtter westliche Ge­

wohnheiten, wie etwa Flaschenernahrung, die in einer

Umwelt, wo die notigen hygienischen Voraussetzungen

nicht gegeben sind, oft verheerende Folgen haben o

Wir sind hier in einer vorwiegend landlichen Gegend o 1st

Flaschenernahrung wirklich ein Problem hier?

Verglichen mit den grossen Stadten ist es noch geringer,

aber es nimmt zUo Die Zahl der Babies, die mit dem

Syndrom von Brechdurchfallen, Auszehrung und Mund­

schwamm ins Spital kommen. ist hoch, und das hat unsere

Krankenschwestern dazu gefUhrt, den Ausdruck "Lactogen­

Syndrom" zu gebrauchen, denn die meistverbreitete Milch­

sorte in dieser Gegend hat diesen Namen.

Wie Uberzeugen Sie die MUtter, ihre Babies auf elne an­

gemessenere Art zu ernahren?

Das ist nicht leicht fUr uns, denn die Gebildeten

imitieren die westIichen Gewohnheiten. und die armeren

Schichten eifern der Elite nach o Intensive Werbung, be­

sonders am Radio, fUr teure Babymilch haben eine sehr

machtige Wirkung auf die Bevolkerung, gegen die wir sehr

schwer ankommen D AIIes, was wir tun konnen, ist, die

Vorteile des Stillens, kombiniert mit billiger, lokal er­

haltlicher proteinreicher Nahrung, hera~szustreichen,

und in unserer Ernahrungsabteilung zu demonstrieren, dass

diese Didt fUrs Wachstum angem~ssen ist und starke und

gesunde Kinder erzeugt o


